OT14éT 0 padore M0 NpoPUIAKTHKE AETCKOI0 JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOIO
TpaBMaTU3Ma
B MAJIOY MO r. Kpacnoaap «lerckuii cag Ne 39
3a 2023-2024 y4eOHbIi roj

CKOpoCTh IBUAKEHUS, INIOTHOCTh TPAHCIIOPTHBIX MTOTOKOB HA YIUIAX U
J0porax HaIlei cTpaHbl OBICTPO BO3pacTaloT, U OyIyT MPOrpecCUpPOBaTh B
nanpHeieM. HapyieHue npaBui TOPOKHOTO IBUKEHUS CTAHOBUTCS OOBIYHBIM
neinom. Hanboiee cepbE3Hbie TPYIHOCTH U ONTACHOCTH JIJISl KU3HH TIOJICTEPETaloT
CaMbIX MaJICHbKUX MeMeXxo0B. [IpuanHoil JOp0oKHO-TPAHCTIOPTHBIX
ITPOUCIIIECTBUN YaIle BCETO ABISAIOTCS camu AeTH. OOBICHIETCS 9TO TEM, YTO OHU
HE YMEIOT B JOJDKHOM CTENEHU yIPaBJISATh CBOMM MOBEJAECHUEM, Y HUX OTCYTCTBYET
CIOCOOHOCTh, MPEIBUAETH BO3MOKHOCTh BOBHUKHOBEHHUS OTMTACHOCTH B OBICTPO
MEHSIIOIIEHCs TOPOKHOM o0cTaHoBKe. U 1ToATOMY Iepe B3pOCIIBIMUA CTOUT 3a7a4a
HE CTOJIBLKO B O0OYYEHHUU ITpaBUJIaM JJOPOKHOTO JIBUKEHUS, CKOJIBKO B BOCIIUTAaHUHU
0€30IacHOr0 MOBEJCHUS Yy JETEN Ha yJIHIlEe, HA JopOTraX, B TPAHCIIOPTE.

Pa6ora B MAJZIOY MO r. Kpacuonap «/lerckuii cax Ne 39» 1o
npo¢uIaKTHKE AETCKOTO JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMatu3ma B 2022-2023
y4eOHOM TO/y MPOBOJIUIACH B COOTBETCTBHUH C INIAHOM, CHCTEMATHYECKH,
rmocTtossHHO. OHa BXOMJIa JOrMYECKUM DJIEMEHTOM BO BCE BUJIBI ICTCKOM
TEeSATETHLHOCTH JIJISl TOTO, YTOOBI MMOJTYYEHHBIE «TEOPETHUCCKIE» 3HAHUS peOEHOK
MPOIyCKas Yepe3 MPOYKTUBHYIO JEATEIBbHOCTh U 3aTEM PEAIM30BbIBAN B UTPaX U
MOBCEIHEBHOM KU3HU 3a MpeJiesiaMu JIeTCKoro caja. Koraa v CKoiabKo BpeMeHU
OTBOJIUTH HA TOT WJIM UHOW BUJI IEITEILHOCTH C AE€TbMHU B IJaHHOM HallpaBJICHUHU
OTIPEICIISUIA B 3aBUCUMOCTH OT YCJIOBHH, TEMBI, CE30HHOCTH, COCTOSIHUS JIETEH,
BHJIa 3aHATUM U T.1. K 0JTHUM U TeM ke BOIIpOcaM MHOT'OKPATHO BO3BpaIlaIuCh,
CTUMYJIUPOBAJIM UHTEPEC PEOST.

B xanennapHo-TeMaTUUYECKOM MUIAHUPOBAHUHU BCEX BO3PACTHBIX FPYIIMN
BbIJICJICHBI HEJIEIIH, TTOCBSAIIEHHBIE 3HAKOMCTBY JIeTeH ¢ MpaBWJIaMHU JOPOKHOTO
JBIKCHUS, TTIOBEJICHUS Ha IOPOTe U B TpaHcnopTe. Takue Henenu kak: «IIpaBuna
JIOPOXKHOTO JIBHKEHUSD», «JlopoxkHas a30ykay. B 3To Bpems nearoraMmu rpynit
yACISUIOCh 0CO00€ BHUMAaHHUE BOIIPOCAM O3HAKOMIICHUS, PaCITUPEHUS
MepPBOHAYAJIBHBIX MPEICTABICHUIN AETEN, HAKOILUICHUE HOBBIX 3HAHHI O MpaBUJIaxX
0€30ITacCHOCTH, KaK B 00pa30BaTEIbLHOMN ACATEILHOCTH, TaK U B PEKMMHBIX
MOMEHTAaX, U B IOBCEIHEBHOM KU3HU JIeTeH. B TeueHrne 0CTabHOTO BPEMEHU UJIET
MPOIIECC 3aKPEIJICHUS MOTYYSHHBIX 3HAaHUM, U (HOPMUPOBAHUE CO3ZHATEIHLHOIO
OTHOIIICHUS K COOJIIOICHUIO TTPaBUJI OE30ITaCHOCTH.

[Ipumenss Takue GopMbI U METOJIbI padOTHI Kak Oecesla U UYTEHHE
XyJA0KECTBEHHOM JINTEPATypPhl, NI€Iarory nNpuydaliy JeTel mporopapuBaTh CBOU
JEUCTBUS, YTOOBI OHU CTAHOBUJIMCH YACThIO UX MBIIICUHON MMaMSITH U BHYTPEHHEH
peun. MHOTOKpaTHO OOBSCHSUIM M IIOBTOPSIUIH JICTSIM, KaK OHH JIOJ)KHBI BECTH ceOs
Ha yJIMIIE U B TPAHCIIOPTE, YTOOBI Y HUX BhIpa0OTaIach MPUBBIYKA MMPABHIILHOTO
noBeJieHus Ha ynuile. becenoBanu ¢ AeTbMu 0 6€30MIaCHOM MOBEACHUU Ha YIIMIAX
U JI0porax, 0 JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX MPOUCIIECTBUSIX, CBA3BIBAS ATO C



M3MEHEHUSIMU TTOT0JIbl U OCOOCHHOCTSIMU JOPOTH (TOJIOJNEN, CHEXKHBIE 3aHOCHI,
J0XK]lb, PAHO TEMHEET U T.1I.).

C yZ10BOIBCTBHEM JIETH CIIYILIAJIN IPOU3BEACHUS 110 IIPaBUIIaM JOPOKHOIO
JIBIKCHUS ¢ 00CYKIEHHEM TIOBEACHHUS repoeB Ha jJopore u Bo aBope: M.Cepskon
«IIpaBuna, rae Bce cnemar», A. Knumenko «Korma Mbl maccaxxupsby, A.
[ITano6aeB «IlocMoTpu HaneBo, mocMoTpH HampaBoy, C. MuxankoB «/sas Crena
— muuiiuonep», M. Mnbun E.Ceran «Mamvnsl Ha Hamen ynuue», H Hocos
«Mumuuumonepy, . Iumymos «Camsiii myqmmii nepexon», B. Cycnos « Ero
curHaJI 3aKoH 75 Bcex», b. 3axonep «lodepy, C. MuxankoB «Mos ynuiay, O.
TapyTtun «/lns yero Ham cBerodop», C.MuxankoB «CKBEpHast HCTOPHUS»,

1O SxoBneB «@yt6onpHbIl Mau», U.I'onoBko «IIpaBumna neuxenus», U Cepsikos
«Yuenslil n1pyxok». [Ipociymas npousBeaenus «TBol ToBapuil cBeTodop» B.
CupotoBa, «Cerodop» C. Muxankosa, «Perynuposimuk» . [TuirymoBoit, y
JeTel MOMOTHUIMCH 3HAHUS O 3Ha4eHUHU PaboThl cBeTodopa. OOCykaeHUE TTOCIe
YTEHUSI XyHA0KECTBEHHOW JIUTEPATyphl TIOMOTAJIO 3aKPEIUIAThH MPaBUiia TOPOKHOTO
JBUXEHUS, U JE€TU YUYUJIMCh OTBE€YATh HA BOIPOCHI 10 TEME.

3HAKOMCTBO C JIOPOKHBIMHM 3HAKAMHU HA4aju C CAMbIX IIPOCTHIX:
MEUIEXOIHBIA MEPEXOI, IBUKEHHUE NEMIEXOJ0B 3aPEIICHO, KPYTOBOE IBUKECHUE,
IPOYHUE OMACHOCTH, KEJIC3HOIOPOKHBIN Mepee3 1 Co mardayMom, J1eTu, MyHKT
MEIMIIMHCKON MOMOIIM. JTO T€ 3HAKU, KOTOPHIE JIOJKHBI 3HATH MEIIEX0/Ibl B
nepByIo ouepeas. B nanpHeliieM o0bICHSUIN 3HAaUY€HUE CIIEYIONIUX 3HAKOB:
OCTAHOBKa TPAHCIIOPTA, PEMOHTHBIE PaOOTHI, MEPEKPECTOK, 3HAKU CEPBUCA:
TenedOoH, MyHKT MUTaHUsI, KEMIIUHT U IPYTHUX.

YtoOkI 3aKpenuTh 3HAHUE IETbMU 3HAKOB, UTPAJIM C HUMH B CJICTYIOITHE
urpbl: «O 4é€M TOBOPUT 3TOT 3HAK?», « BbiOepU 3HAK U PACCKAKH O HEM.»,
«Otrazaii 3Hak 1o onuvcaHuoy, «Kakoi 3/1ech Hy>KEeH 3HaK». 3HAKOMUWJIH JIETEH C
JOPOYKHBIMU 3HAKaMU C TOMOIIBIO 3araioK, IPU 3TOM Pa3BUBAINCH y IETEH
JIOTUYECKOE MBIIUIEHUE U TTAMSITh.

3nanus aereit mo [1/1]] Obun oTpakeHbI B IETCKUH paboTax: anruIdKaIus
«CBetodop», «JlopoxkHbie 3HAKW», «YIUIa HAIIEr0 TOPO/Iay; pUCOBAHUE
«IlTemexoausiit mepexony, «Cerodgopy, «5 uay mo ropoay».

B cBoeii paboTe negarort akTHBHO UCIOJIB30BAIM YUEOHbBIE JIEKTPOHHBIE
MpE3CHTAIMU, BUICOPOJIUKY U MYJIbTUILTUKAIIMOHHBIE YPOKH MO 0€30MacHOCTH
MOBEJICHUS Ha yJIMIIaX rOpoJia: « Y POKU OCTOPOKHOCTH ¢ TETYIIKON CoBOI»,
«CMmemapukuy Ha Aoporey», «A30yka 0€30M1acHOCTU», B KOTOPBIX 3HAKOMBIE JACTSIM
MYJIbTUTUIMKAITMOHHBIC TEPOU B JOCTYITHOMN ¥ MOHATHOM I HUX opMe
paccka3blBalOT U y4aT IMpaBUjiaM MTOBEJICHUS Ha YIIHIIE, B TPAHCIIOPTE, TOPOKHOIO
JNBW)KECHUS, IPABAJIaM €376l HA BEJIOCUIIENE, IPEIYIPEKAAIOT U OCTEPETAOT OT
ONACHOCTH, KOTOpasi MOXKET 0KUJATh Ha YJIMIAX FOpoJa.

C ynoBonbscTBHEM eTH Urpainu B urpel no [1JI/] Ha nporynkax, 1js 3Toro
Ha TEPPUTOPUHU JETCKOTO caja Ha acanbTe HAPHUCOBAH MEPEKPECTOK C
NEMEXOIHBIM IEPEXOJOM U PA3AEIUTEIBHON NOJIOCOM, YCTaHABINBAINCH
JIOPOXKHBIE 3HAKU HAa BPEMS UTPhI, BHIOUPATUCh YYACTHUKH JTOPOKHOTO JIBUKCHHUS,
PETYIUPOBILIHUK.



Ilemaror moarorosurensHoM rpymnmsl Cramesa Mapuna IOpreBHa B TeueHue
BCEro y4eOHOI0 rojia pacCpoCTPaHsUI OMBIT CBOEH pabOThI Cpeiu NeAaroroB 1mo
TeMe «be3omnacHoe NoBeICHUE Ha YIIMIIE» MPAKTUYECKU MaTepuai e€ padoThl
YCIICIIHO IPUMEHSJICSA KOJUIETaMU HAa IPAKTUKE C AETbMU. bbIIM MPOBEAECHBI TaKKE
3aHATHS Kak: «YJIUIbI Halllero ropoaa», «Kak Hy>KHO BEeCTU ceOsl Ha yJIUIEY,
«TBoM myTh B IeTCKUM cany, « TpancnopT Haiiero ropojaa», «Bamm apy3ps —
cBeT0(Op U PEryIUPOBIIUK JIBIKEHUS», «Y KeJIe3HOU goporny, «Ha 3aropoaHoit
nopore», « Mbl maccaxxupb», « uay uepes 10pory».

[lemaroramMu MOATOTOBUTENILHOMN TPYIIIBI OBUTH CO3/IaHBI KPACOUYHEBIE, SIPKUE
u conepxatenbuble JI>nOyk mo TTJ1J].

Jletn cTapmmx rpymnn noja pyKOBOACTBOM IEIaroroB MPUHSIIN y4acTHE B
utosie 2023 rosa Bo BCEpOCCUICKOM TBOpUECKOM KOHKYpce «IIpaBuia 1opoxHOro
JBWKEHUS Ti1a3aMu Jieteit». Konkypc mpoBesieH B 1ieax NpopuIakTUKA JETCKOTO
JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI'O TPaBMaTHU3Ma U aBApUMHOCTU, CHUKEHHUS TSKECTU
IIOCJICACTBUN TOPOKHO-TPAHCIOPTHBIX IPOUCIIECTBUM, ITPONIAaraH /ibl IPUMEHECHUS
CBETOBO3BPAIAIOIINX 3JIEMEHTOB MEIMIEX0JaMH.

B kaxnou rpynme co3gansl yrojku [1J1]] ¢ MmakeTamu nepekpecTka,
JIOPOXKHBIMU 3HAKaMHU, ICHUCTBYIOIIMMU CBETOPOpPaMHU, pa3IMYHBIM BUAOM
TPaHCIIOPTa, KOTOPHIE MOIB3YIOTCS OOJIBIIION MOMYJISIPHOCTHIO KaK Y MaJIb4YHKOB,
TaK M 'y IeBOUYeK. J[eTH, B 3aBUCUMOCTH OT BO3paCTa, C TOMOIIBIO I€AAr0ra Uiu
CaMOCTOSITETIBHO PA3bIPBIBAIOT JOPOKHBIE CUTYaAllUH, OPTaHU3YIOT UTPbI-
JIpaMaTu3alid OCHOBAHHbBIE HA JJUYHOM OIIBITE, IIPOUTPHIBAOT CLICHBI U3
MPOU3BEACHUM, OTpadaTHIBAIOT 3HAHUS, TTOJTYUYE€HHbBIE BO BpeMsi 00pa3oBaTeIbHOM
JNEATEIBbHOCTH.

Taxoke, Ha MPOTSHKEHUH BCEro Y4eOHOTO I'oJ1a Belach akKTUBHAS
IPOCBETHUTENbCKAs paboTa C POAUTENSAMH 110 TPODUIAKTUKE AETCKUX JTOPOKHO-
TPAHCIIOPTHBIX IPOUCIIECTBUN. B POIUTENBCKUX YTOJIKAX BCEX BO3PACTHBIX IPYIIII
INOCTOSIHHO BBICTaBJISIACh aKTyaslbHast HH(popMalus 1o aBapuiitnoctu, o AT,
MPOMU3OLIECAIINX C yyacTtueM aerer. Koncynprauuu mis poaurenen «Jlerko nu
Hay4uTh peOEHKa MpaBUIILHO BECTH ce0s Ha qopore?», «IIpaBuiia moBeaeHus B
0OIIIECTBEHHOM TPAHCTIOPTE (PACCKAKUTE 00 ITOM JAETSIM).», « [ [pUauHBI JETCKOTO
JOPOKHO-TPAHCIOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. Pexomenaauu no o0y4eHuro aetei
IIJ/d.», «Pogurensam o mpaBuiiax JOPOKHOTO IBHXKEHUSD», «OCHOBBI
0€30MacHOCTH KU3HEACITeNbHOCTH. [lepedueHb HEKOTOPHIX HEOOXOIMMBIX
pEKOMEH AU 1Sl poautenen.», «Ilamarka qisa pogurene. [IpuurnHbl AETCKOTO
JIOPOKHO — TPAHCIOPTHOTO TpaBMaTtu3may, «KOHCyJIbTanus 1isi pOJUTENEH
neren II mimagmux rpynmn B gerckom cany no I/1/I: «be3omacHocTh neren —
3a00Ta B3pOCHBIX»», «CTpaHUYKa JOPOKHON O€30MacHOCTU 3UMO». [locTosTHHO
BeJIETCS poQrIIakKTHIEeCKasi paboTa C pOAUTENISIMH O TIPaBUIIaX MEPEIBIKECHHUS C
BEJIOCUIIEIAMHU U CAMOKATAMU 11O TEPPUTOPUU AETCKOTO caja.

[Ton pykoBOACTBOM IeJarora nmoJroTOBUTEIbHOM Ipymiibl YyOeHKO
Haranen Ma3inyMOBHBI pOAUTENN CMACTEPUIIA MAKET JOLIKOJIBHOIO YUPEKICHUS C
MPUJICKAIMMHI IOMaMU U IOPOTaMH, IO KOTOPBIM NPOXOJAT MYTH CIAEAOBAHUS
nerei ¢ ponutensimu B JIOY. B rpynnax cpenHero JOmKOJIBHOTO BO3pacTa



NeJJarory MPOBEJId BHICTABKY TBOPUYECKUX PAOOT JIETEH COBMECTHO C POJIUTEIISIMU
«ABTOKpECIIO — 3TO BaXKHO!».

Bo Bpemst yueOHOro rojia cujiaMu IejiaroroB COBMECTHO € MY3bIKaJIbHBIMU
PYKOBOJMTENISIMA U UHCTPYKTOPOM 10 (PU3NUYECKOMY Pa3BUTHIO ObLIN MTPOBEICHBI
TeMAaTUYECKUE pa3BICUCHUS VIS AETEH: My3bIKaIbHO-CIIOPTUBHBIN MTpa3THUK « MBI
3HAeM MPABIIIA JOPOKHOTO JIBIKEHUS» (HOSIOpB), BUKTOprHA «Ilemexom Ha
ynuiie» (OKTSOpb), Tpa3IHUK, TOCBAIIECHHBIN THIO 3alUTHI feTeil « KpacHbIi,
WKENTHIN, 3eEHBINY (UIOHB), TeaTp «BonieOnsbie konomu. [lyremecrBue mno
CJIO’KHBIM M OIACHBIM CUTYAaIlUsIM, B KOTOPBIX JIETU Y3HAIOT O IpaBUJIax
06e30macHOCTH» (aBryCT).

Benacek nocrostHHas MeToanyeckasi padoTa ¢ rnejaroraMu o
CUCTEMAaTHU3AIMK U anpoOaluy 3HaHUH O MPOPUITAKTUKE JETCKOTO JOPOKHO-
TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTU3Ma:

- THCTpYyKTaX 10 OXpaHe KU3HU U 3[I0POBBS IE€TEU, MPEAYIPEXKICHUIO TETCKOTO
TpaBMaTU3Ma Ha Hayajao y4eOHOTro rojia. (CeHTSOpb).

- Koncynpranus nis nenaroros: «IIpaBuia opraHu30BaHHOIO MEPEIBIKECHUS
JIeTEeH 10 yJIMIIAM U I0poram ropojia» (OKTIO0ps).

- Koncynbranus nis nenaroroB « @opmel 1 METOIBI TPOBECHUS
00pa3oBaTeNbHOMN AESITEILHOCTH TI0 (POPMUPOBAHUIO Y JIOMIKOJILHUKOB HABBIKOB U
MOJIOKUTEJIBHBIX TTPUBBIYEK 0€30MaCHOTO MOBEJICHUS Ha YJIUIaX TOPOJIa
(HOSIODB).

- THCTpyKTaXX 10 OXpaHe KU3HU U 3[I0POBBS JIETEW B 3MMHEE BpEMs roa
(1exadpn).

- Odopmiienue creHaa B Metoanueckom kabunete «M3ygaem IT]/]» (B TeueHune
rojaa).

- CemuHap-pakTUKyM « TUMAYHBIE OMTUOKY TTPU O0YyYCHUH JIETEH TTpaBUIaM
JIOPOYKHOT'O JIBMKEHUs» ¢ yuyactreM uHcriekropa I'MBJ1J1 (saBaps).

- Koncynpranus nis nenaroros «Pazputie nmo3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB
JIOTIKOJILHUKOB B MpOIecce 00YUSHUsI X TIpaBUiIaM JOPOKHOTO JBUKCHUS
(pespaib).

- [IpakTrueckoe 3aHITHE C COTPYAHUKAMU MO OKa3aHUIO MEPBOM MOMOILHU MPU
JTII (mapr).

- THCTpyKTaX ¢ BOCIIUTATENISIMU 110 OXPaHE KU3HU U 3[I0POBBS JeTeH,
NpeAyNpeXICHHUIO JETCKOTr0 TpaBMaTU3Ma B JIETHUM 03JJ0pPOBUTEIIbHBIN MTEPUO
(maif).

Benace pabota ¢ HarnsAHO-METOAMYECKUM U MPAKTUYECKUM MATEPUATIOM:

- CocTaBIIeHbI IIJIaHBI MEPONPUSITUHI TTO O3HAKOMIJICHUIO JIETEW C MPaBUIaMHU
JOPO>KHOTO JIB>KEHUSI HA KXK1YI0 BO3PACTHYIO IPyIITy (CEHTSIOPB).

- OdgopmieHue yroJiKkoB B MPUEMHBIX IO O€30MACHOCTH JIOPOKHOTO JBMKCHHUS IS
poaurenei ¢ 0OHOBIEHHOW HH(OpMaLuel (aBrycT-CeHTA0Ph).

- Perymsipaoe oonoBnenue nndopmanuu mo JJJITT B poaurenbckux yronkax (B
TEUCHHUE roja).

- OdopmiieHHE YTOJKOB IO MpaBuiIaM 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBHXKCHUS TS
JeTel (aBrycT-CeHTSIOpb).



- Opranu3anus npeIMeTHO-Pa3BUBAIOIIEH CpeJibl B TPYyINax: Moa0opka
XYJI0)KECTBEHHOM JINTEPaTypPhl; TUJAKTUUECKHE UTPBI U TTOCOOUS; TOAOOD U
NPpUOOPETEHUE WILTFOCTPUPOBAHHOTO HATJISITHOTO U JIEMOHCTPAIMOHHOTO
Martepuaina s ooyuenus aerei [1J1/]; nsrorosnenne arpuOyToB IS CIOKETHO-
POJIEBBIX UTP (B TEUEHUE I0J1a).
- [lononHeHne MaTepruaIbHO-TEXHUYECKON 0a3bl: TPAHCIIOPTHBIE UTPYIIKH
Pa3IUYHBIX BUJOB, HACTOJBHBIE UTPBI, TUAAKTUUECKUE UTPHI, TIAKAThI (B TEUCHUE
roja).
- Odopmienue creHaa B Metoandeckom kabunete «M3ygaem IT/]/]» (B TeueHmEe
rojaa).

PesynpraTom Hamiew miaHOMEpPHON U CUCTEMaTHYeCKoi paboThl B 2022-
2023 yuye6HOM T0oJ1y CTajI0 TO, YTO:
- IETH MOJYYMJIM U YCBOWIM 3HAHUS O TIpaBUJIaX MOBEJICHUS Ha J0POTe,
Hay4YWJINCh IPUMEHSTH NIOJIyYEHHbBIE 3HAHUS B UTPaX, MHCIEHUPOBKAX, B
MOBCEHEBHOM KU3HU;
- ObUIM OOBEIMHEHBI YCUIIUA MEIarOroB U POAUTENEH, B BOIIPOCE 03HAKOMIICHUS
JIETEeH C MpaBUJIaMU TIOPOKHOTO JIBHXKEHUSI K UX COOJIOJICHUIO B JKU3HHU.
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